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.لا میرویم سراغ عضلات ناحیه گردنعناصر سطحی ناحیه گردن را گفتیم حا

اگر دقت کنید عضلات چون حالت   .هستند  (هایوئید  )عضلات پایین Infra Hyoidاولین عضلات، عضلات ناحیه  

 .میگویند strap muscles  یا   کل دارند به آنها عضلات نواری شکلنواری ش 

 :  هایوئید چهار تا هستند  عضلات اینفرا  

1- Sternohyoid

2- Omohyoid که دو تا بطن دارد . 

3- Sternothyroid ود اینگونه نام گذاری شده. چون به غضروف تیروئید متصل میش 

4- Thyrohyoid یعنی از غضروف تیروئید به استخوان هایوئید وصل میشود .   

1-  Sternohyoid 

Origin  قرار داردمانوبریوم استرنوم این عضله در پایین و در قسمت خلفی  (Origin  صا)اتصالاتی هم به  .لی

 . د و به کنار تحتانی تنه استخوان هایوئید متصل میشودآی به سمت بالا می  ، داخلی کلاویکل داردانتهای 

میتواند هایوئید را به سمت پایین بکشد و در حرکات حنجره نقش دارد.
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2- Omohyoid 

  عضله  ؛ گویند دو بطنی نمی   عضله به این دیگر قع  وا  در،  (digastric  عضله  مثل) دو بطنی است.  ، عضله این

digastric  د به هایوئید آی در اینجا چون از استخوان اسکاپولا می  ،بطنی می گفتیم  که در بالا بود را دو   

(omo .اوموهایوئید میگویند )به معنای اسکاپولا  Origin  د آی  پولا میتانی از کنار فوقانی استخوان اسکابطن تح،  

وتر واسطه  سپس  می آید و  بالا (گامان سوپرا اسکاپولار داردلی و اتصالاتی هم به   Scapular Notchدر کنار  )

طه یا تاندون عضله از طریق یکسری الیاف به کلاویکل و دنده اول اتصال پیدا کرده و  س این وتر وا ،عضله را داریم 

  الیاف بطن فوقانی به کنار تحتانی تنه استخوان هایوئید در خارج  ،د ناین وتر را در جای خود ثابت نگه میدار

 به تنه استخوان هایوئید متصل میشود.  همعضله پس این  ؛عضله استرنوهایوئید وصل میشوند محل اتصال 

 نی استرنوتیروئید و تیروهایوئید.دو عضله بعدی را میبینیم یع  ،در زیر   ، را برداریم عضله  دو اگر این  

3- Sternothyroid 

به سمت بالا   ،د آی و غضروف دنده اول می   استرنوم مانوبریومعضله استرنوتیروئید از سطح عقبی  Originدر واقع  

 .  میشود  صلمت رفته و به خط مایل غضروف تیروئید 

 . منی قوس گردنی است که در مورد آن صحبت میک از عصب عضلات اینفراهایوئید  *

4- Thyrohyoid 

ع  ( عضله تیروهایوئید شروغضروف تیروئید  یعنی خط مایلشود ) در جایی که عضله استرنوتیرئید تمام می 

  به سمت بالا آمده و به کنار تحتانی شاخ بزرگ ید است که ئغضروف تیرو آن خط مایل  Originپس میشود. 

  ه عصبهمرا  C1شاخه  که .است از شبکه گردنی C1عصب این عضله شاخه  .صل میشودمت هایوئید  استخوان

 .مسیر را طی کرده و به این عضله عصبدهی میکند وگلوسال پهای
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د و وتر واسطه عضله اوموهایوئید را به کلاویکل و دنده اول وصل میکند که این  سری الیاف می آی  یک گفتیم 

این فاسیا لایه سطحی از فاسیای عمقی است که در اینجا نشان   .است Investingالیاف در واقع از  فاسیای  

 .به کلاویکل و دنده اول وصل میشود وتر واسطه گونه داده چ
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تشکیل  C1,C2,C3,C4، گفتیم که شبکه گردنی از شاخه های قدامی اعصاب  که گردنی استمبحث دیگر شب

شبکه براکیال را تشکیل    T1تا. C5 جز آن نیست  C5دریافت کند ولی ممکن است C5 الیافی هم از  ، میشود

   . این شبکه گردنی یکسری شاخه های سطحی میداد قبلا در موردش صحبت کردیم .میدهد 

   .بود C2از  lesser occpitalشاخه  

 الیاف دریافت میکرد.   C3و C2از  great auricularشاخه  

   C2,C3از  Transvers cervicalشاخه  

 .   C3,C4از  supraclavivular  شاخه و 

دریافت میکند و این عصب را در   C3,C4,C5مثل فرنیک که شاخه هایی از  ریمدایکسری اعصاب دیگر هم  

ظاهرا اینجا اشتباه گفتند و قوس گردنی  ) .به عنوان یک لندمارک ببینیم جسد در جلوی غلاف کاروتید میتوانیم 

 ( نه عصب فرنیک است کاروتید   جلوی غلاف



 Med 99-A مثلث های گردن 

 

Page | 35  

ریشه فوقانی و  یا قوس گردنی است که یک  Ansa cervicalisشبکه گردنی  مربوط بهیک بخش دیگر مهم 

الیاف قوس گردنی  پس  .د یآ  می C2,C3از ریشه تحتانی  د و آی می  C1ریشه فوقانی از  .دارد یک ریشه تحتانی

دهی عضلات  قرار دارد و شاخه هایی را برای عصب   کاروتید قوس گردنی در جلوی غلاف  .است C1,C2,C3از 

  فقط  ،عضلات اینفراهایوئید از  .است قوس گردنیاینفراهایوئید میفرستد و عصبدهی این عضلات به وسیله این 

 )نه قوس گردنی(.عصبدهی میشود  C1 شاخه توسط  مستقیماًاست که  تیروهایوئید   عضله
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Ansa cervicalis هایی برای عصبدهی عضلات   در جلوی غلاف کاروتید قرار دارد و شاخهInfra-hyoid   از

شود. آن جدا می 

C1  مغزی 12به همراه عصب (Hypoglossal درون یک غلاف قرار می )  گیرد. )ارتباط این دو تنها به صورت

C1کند، اما در نهایت به عضلات زبان عصب دهی می  Hypoglossalشوند.( عصب مجاورت است و ادغام نمی 

است و یک شاخه   Supra-hyoidکه از دسته عضلات  Geniohyoidشود. یک شاخه برای عضله  شاخه می  دو

شود. محسوب می   Infra-hyoidکه از عضلات   Thyrohyoidبرای عضله 

شوند. )شاخه   عصبدهی می  Ansa cervicalisتوسط شاخه های جدا شده از    Infra-hyoidاما سایر عضلات  

( Omohyoidو بطن تحتانی  Sternohyoid, Sternothyroidهایی برای  

C1سه مسیر دارد:
(ansa) قوس گردنى

thyrohyoid
geniohyoid

یک sup.Rootدارد کھ ازشاخھ C1 است و inf.Root آن C2 وC3 است.

نکتھ: C1و عصب 21 مغزى هیچ ارتباطى با هم ندارند و فقط کنار هم هستند.
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  Trapeziusو  SCMکه به عضلات   شودعلاوه بر مواردی که ذکر شد عصب اکسسوری دیده می  در شکل

 کند.  عصبدهی می 

 کند.: عصب واگ بین ورید جوگولار داخلی و شریان کاروتید، در غلاف کاروتید طی مسیر می  یادآوری 
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 غده تیروئید 

در  د، شواحشاء گردنی محسوب می  ءو جز که در ناحیه قدام گردن وجود دارند است از عناصری غده تیروئید 

 . قرار دارند پاراتیروئید غدد  ، تیروئید  غدهپشت 

( در  Isthmusقرار دارد و به معنای سپری شکل است. این غده یک تنگه )  infra-hyoid تیروئید در ناحیه 

 دارد.  (در سمت راست و چپ) نقسمت میانی و دو لوب طرفی 

 :   ای برخی عناصر گردن   محدوده مهره 

   T1تا    C5:    تیروئید  

   C3:    استخوان هایوئید  

   C4 & C5:    غضروف تیروئید  

 C6:    غضروف کریکوئید  
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پوشیده   pretrachealتیروئید توسط فاسیای  غده

است که در خانم ها اندازه آن   25gوزن آن  شود.می 

 بزرگتر از آقایان است.

تیروئید، زائده ای   isthmusگاهی اوقات از لبه فوقانی 

امتداد   به سمت بالا hyoidتا کنار تحتانی استخوان  

  که به آن لوب هرمی ایجاد می کند،و لوبی را  یابد می 

(pyramidal lobe می ).گویند 

را   isthmusالیافی داریم که سری  یک  ه  گ در پشت تن

به این  ند، نکهای دوم و سوم نای متصل می   به حلقه 

 ligamentum) یا   berry's ligamentالیاف  

berry)  که در جسد هم ممکن است    شودگفته می

 دیده شود. 

 

در این تصویر می بینیم که  

غده تیروئید در جلوی  

و در پشت  های نای  حلقه 

قرار   infra-hyoidعضلات 

 دارد. 
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مجاورات تیروئید: 

( را مشاهده  esophagusمری ) نای، ( قرار دارد و در پشت tracheaتیروئید، نای )  isthmus در خلف 

( Recurrent Laryngeal) ای راجعه  در بین نای و مری، عصب حنجره  و در سطح داخلی این غده و  کنیممی 

جسد پیدا کنیم باید بین نای و مری   در  و هنگامی که میخواهیم این عصب را  که شاخه ای از عصب واگ است)

ا  پس اگر بخواهیم عصب حنجره ای راجعه را پید  کند.داخلی تیروئید طی مسیر می -در سطح خلفی ، (را بگردیم

 باید دنبال آن بگردیم.  تیروئید کنیم، بین نای و مری و در سمت داخل لوب های غده 

عضلاتی نواری شکل( قرار دارند. ) infra-hyoidدر قدام تیروئید عضلات 

در طرفین تیروئید نیز غلاف کاروتید )شامل شریان کاروتید، عصب واگ و ورید جوگولار داخلی( را مشاهده  

و در پشت آن هم ساختار ناى قرار دارد.کنیم.می 



مثلث های گردن  Med 99-A

Page | 41 

 شوند.جسد، غدد پاراتیروئید به صورت دو لکه در بالا و دو لکه در پایین، در خلف غده تیروئید دیده می در  *

( زیر سمت چپتصویر )

خونرسانی غده تیروئید 

  :   ها شریان 

Ext.carotidشاخه ای از شریان                Sup.thyroidشریان 

ای از  شاخه  Thyrocervicalودِ که خ  Thyrocervicalشاخه ای از تنه                  Inf.thyroidشریان 

.کلاوین است شریان ساب

دهند و    ها با هم آناستوموز می   هر کدام دو شاخه جدا می شود که این  Sup & Inf.thyroidاز شریان های  

کنند.شبکه شریانی اطراف تیروئید را ایجاد می 

شریان sup.thyroid یک شاخه به اسم sup.laryngeal دارد که با عصب Int.laryngeal مجاورت دارد.

 external و Internal مجاورت دارد که این عصب هم دو شاخه sup.laryngeal با عصب Sup.thyroid
ورت دارد. دارد. شریانInf.thyroid هم با عصب Inf.laryngeal یا Recurrent مجا
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 و این تنه خود شاخه هایی دارد.   جدا میشود  Thyrocervicalتنه   کلاوینساباز شریان 

:   Thyrocervicalهای تنه شاخه  *

 Supra-scapularشریان 

Transverse cervicalشریان 

   Inf.thyroidشریان 

inf.thyroid و  Sup.thyroidاعصابی که به حنجره می روند با شریان های   :   مجاورت شریان و عصب 

 ها در جراحی تیروئید اهمیت دارند.   این مجاورت  د.نمجاورت دار

 Inf & Sup-laryngeal nerve              دهد عصب واگ دو شاخه می 

که مجاور با شریان   است Recurrent laryngeal( همان  Inf.laryngealعصب حنجره ای تحتانی )  *

Inf.thyroid  .است

شود اما    وارد حنجره می Internalدارد که  Internal & Externalای فوقانی دو شاخه    عصب حنجره * 

External و این عصب  کند  می  عصبدهی تبه عضلاExternal   در مجاورت شریانSup.thyroid  .است 

Recurrent laryngeal: آسیب میبیندInf.thyroid نکته: عصبى که در زمان جراحى تیروئید با بستن شریان

(حسى حرکتى)

(حسى)

(حرکتى)
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(.  ligate artery) بندند   خواهند غده تیروئید را بردارند، شریان های تیروئید را می هایی که می  جراحی در 

چون این   ای قطع شوند،   در این حین اعصاب حنجره اشتباهی صورت بگیرد و به جای شریان  بنابراین اگر

جفت عضله در حنجره وجود   9از آنجایی که شود. صحبت کردن دچار مشکل می  اعصاب به حنجره می روند، 

شوند، عصبدهی می  laryngeal External جفت توسط عصب راجعه و یک جفت توسط عصب 8دارد، که 

تواند باعث ناتوانی کامل فرد در صحبت کردن شود، بلکه تنها در  پس قطع هر کدام از این اعصاب به تنهایی نمی 

 کند.سخن گفتن مشکل ایجاد می 
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 تیروئید: های    ورید 

 شود.  : وارد ورید جوگولار داخلی می  Sup.thyroidورید 

 شود. ی : وارد ورید جوگولار داخلی م  middle thyroidورید  

دهد و در نهایت وارد  وریدی ای را تشکیل می  کند، شبکه  : از لوب تحتانی تیروئید نزول می  inf.thyroidورید 

 شود.چپ می  brachiocephalicورید  

کلاوین که خون اندام  کند به همراه ورید سابد اینترنال جوگولار که خون سر و گردن را حمل می : وری یادآوری 

سازند، که در نهایت ورید  را می  brachiocephalicکند، به همراه هم، ورید فوقانی را جمع می 

brachiocephal  چپ و راست، sup.vena cava د.سازنرا می 
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 :  (Carotid sheath)  د یغلاف کاروت

و عصب واگ    یژوگولار داخل د یور  ،یداخل  د یکاروت انیشر مشترک،  د یکاروت انیغلاف شامل شر نیا اتیمحتو

 .است

  انیاست که شر یعضلان-یی غشا ۀلول   کی Carotid sheath ای د یغلاف کاروت د ین یب ی م ر یکه در تصو همانطور

را    (قرار گرفته است د یو ور  ان یدو شر  نیا ن یکه در واقع ب)و عصب واگ   ی ژوگولار داخل د یور  مشترک،   د یکاروت

 .ردیگ ی در بر م

  رد یگ  یقرار م  د یکاروت  انیر شرواز آن که د ینازک است اما بخش ی لیژوگولار خ د یدر اطراف ور  د یکاروت غلاف

در خارج    یژوگولار داخل د یاست که ور صورت نیبه ا د یعناصر غلاف کاروت یر یطرز قرار گ تر است. میضخ

 . ردیگ ی م  قراربه سمت عقب  لیو متما  د یو ور  انیشر نیب ز یو عصب واگ ن رد یگ یقرار م انیشر
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 :د یغلاف کاروت ی مجاورت ها

در جلو در مجاورت عضله د یغلاف کاروت نیبنابرا  ردیگ ی غلاف قرار م یرو SCM در قسمت جلو عضله ⚫

شریان آن مدیال و ورید آن در سمت لترال است.

  Sternocleidomastoid قرار دارد .        

 در قسمت عقب،  غلاف کاروتید   مجاور عضلات جلو مهره اي  است.        
 در طرف داخل غلاف کاروتید  ناي،  مري  و حنجره قرار دارند  )با توجه به شکل مشخص 

است(. در غلاف کاروتید در جلو، پشت و داخل آن هم عصب داریم.
داخل: عصب واگ 
ansa :جلوى آن

پشت آن : زنجیره سمپاتیک گردنى
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 : مشترک د یکاروت انیشر

        بالا هم  ریهمانطور که در تصو مشترک در سمت راست و چپ با هم متفاوت است.  د یکاروت  انیشر منشأ

  ک یوسفالیبراک  انیشر چپ، نیوساب کلا  انی)شر شود  یشاخه جدا م  3 نهیاز قوس آئورت در قفسه س  د ینیب  یم

در سمت راست قرار دارد و به سمت بالا حرکت   ک یوسفالی براک ان یشر ؛Common Carotid artery)و  

شود که عبارتند   یشاخه م  2 د یرس SC (Sternoclavicular Joint )به پشت مفصل  انیشر ن یا یوقت  کند یم

در سمت    common carotid  نیبنابرا Right subclavianو  Right common carotid arteryاز 

  انیدو شر  شود. ی از قوس آئورت جدا م میشود اما در سمت چپ بطور مستق  یجدا م  یکوسفالیبراکراست از 

common carotid دند یرس  د یروئیغضروف ت ی به کنار فوقانکه   یروند و وقت  ی و راست به سمت بالا م پ چ،  

 شوند.  یم  میتقس یخارج ی وداخل د یهر کدام به دو شاخه کاروت
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 :  external and internal carotid تشخیص روش 

داده شاخه  که شریانی و   است internal carotid نشده  جدا آن از ای  شاخه هیچ که شریانی تشریح  زمان در

  قرار  جمجمه  در  که  کاروتید   سوراخ طریق از  internal carotid artery .است external carotid است

  و  سر  تغذیه که دهد   می   شاخه 8 گردن  در  external carotid artery اما  . شود می سر کاسه  وارد   دارد

 .دهند   می انجام  را صورت  ناحیه و  گردن  بخصوص  گردن 

posterior به صورتanterior به صورت

شاخه دیگرى که براى داخل skullداریم  vertebralاست که شاخه اى از subclavian  است.
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  را  واگ عصب  و  common carotid artery, jugular vein  شامل کاروتید   غلاف محتویات پایین شکل

  غلاف که بینید  می شکل  به توجه با .اند  کاروتید   غلاف دهنده نشان ها چین خط   شکل این در .دهد   می نشان

  خارج در  خارجی کاروتید  شریان اما پوشاند  می  را  داخلی  کاروتید  شریان  و  مشترک کاروتید  شریان  کاروتید،

 ورییشن  Ansa cervicalis  .میکند  پیدا عبور Ansa cervicalis  غلاف روی از  .میگیرد قرار غلاف

(variation)   و  غلاف ضخامت در  گاهی میکند  عبور کاروتید  غلاف  روی  از اوقات گاهی  که صورت این به  دارد  

   .باشد  داشته  متفاوتی  جایگاه است ممکن بنابراین گیرد   می قرار  کاروتید  غلاف عمق در  هم  اوقات بعضی
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Internal carotid artery: 

  شاخه  یک .دهد   می شاخه 3 آنجا  در  و  شود  می  جمجمه وارد کاروتید  سوراخ  طریق از داخلی  کاروتید  شریان

محتویات تغذیه  ها شاخه  این  که چشمی  یا Ophthalmic  شاخه یک  و  میانی  مغزی شاخه  یک قدامی،   مغزی

 .دارند  عهده بر  را مغز  داخل

Carotid body : 

که دارد   وجود عصبی  توده  یک عقب سمت به  متمایل و  common carotid artery  شدن شاخه دو   محل در

و  طول متر  میلی 6 با شکل لوبیایی و  است قرمز به  متمایل ایقهوه  آن  رنگ  .گویند   می  Carotid body آن به

کاری  .است ارتباط  در  سمپاتیک  اعصاب همچنین  و  10 و  9 زوج مغزی  اعصاب با .باشد  می  عرض  متر میلی  3

سطح عبارتی به کند  می  تنظیم   را خون  شیمیایی تغییرات   که است این  دهد  می انجام  carotid body که 

2O 2 وCO شود می  تنفسی  اعمال شدن  کند   و  تند  موجب  واقع   در و  کند  می  کنترل   را . 

PH
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Carotid sinus: 

External carotid artery: 

کاروتید  شریان  داخل قسمت در  مشترک  کاروتید  شریان از  شدن جدا مسیر ابتدای در خارجی کاروتید  شریان

  قرار  داخل  در  internal carotid artery  نتیجه در  و  میگیرد   قرار  سطح در  بلافاصله اما  دارد قرار  داخلی

 . میگیرد

: خارجی کاروتید  شریان  مجاورات

    .دارد   مجاورت SCM   عضله جلویی کنار  با ناحیه این  در  و  دارد قرار  کاروتید  مثلث داخل  در  ابتدا شریان این

        .میگیرند  قرار  شریان این عمق در  دیگاستریک  خلفی  بطن و  Stylohyoid  عضله

پاروتید  غده عمق  در  Retromandibular vein  همراه به رود می  بالا سمت به  وقتی  خارجی کاروتید  شریان

        . بگردیم آنها دنبال پاروتید  غده عمق در  باید  عنصر  دو این کردن  پیدا برای تشریح  زمان در  میگیرد قرار

 :  شود  می  تقسیم انتهایی شاخه 2 به رسید   مندیبل  راموس  عقب  به که وقتی  خارجی کاروتید  شریان

 (superficial trmporal artery)سطحی تمپورال شریان یک•

و  شود می  تمپورال  اینفرا  حفره  وارد شاخه این  که(maxillary artery)  مگزیلاری  شریان یک و •

. دهد  می  هایی شاخه

انتهاي  فوقانی  common carotid arteryو ابتداي شریان کاروتید داخلی یک بخشی به حالت  اتساع  وجود  
دارد  که به  آن   carotid sinusمیگویند. در واقع این سینوس یک دیواره الاستیکی دارد که الیاف زوج9 و  

10مغزي و همچنین سمپاتیک را دریافت میکند . وظیفه سینوسکاروتید تنظیم فشار خون مغز است.
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 :  external carotid artery های شاخه

Ant.  branches : 

⚫ sup.thyroid a.         

⚫ Lingual a. 

⚫ facial a. 

Post.  Branches : 

⚫ Ascending pharyngeal a. 

⚫ Occipital a. 

⚫ Post.auricular a. 

Terminal branches : 

⚫ Maxillary a. 

⚫ Superf. temporal a. 

    : از عبارتند  ها شاخه  این شوند  می  جدا کاروتید  مثلث   داخل در   شاخه 4 خارجی کاروتید  شریان  شاخه 8 از

sup.thyroid, Lingual, facial  و  Ascending pharyngeal  قدامی  های  شاخه جز  تا سه  شاخه  4 این از  

 . باشد   می  خلفی های شاخه جز یکی  و

 

 

 

 

 



 Med 99-A مثلث قدامی گردن 

 

Page | 9  

 : فوقانی تیروئید  شریان

  زمان  در  .شود می جدا خارجی کاروتید  شریان از  هایوئید  استخوان بزرگ  شاخ  از تر  پایین کمی  شریان این

  فوقانی، تیروئید  شریان  آن  پایین در  بطوریکه گیریم   می نظر در  را هایوئید  استخوان بزرگ  شاخ  همیشه تشریح

  شریان بنابراین . شود می  جدا facial artery  بزرگ شاخ  بالای و  Lingual artery بزرگ  شاخ با همسطح

  ( تیروئید  غده طرف ه ب ) پایین سمت به شدن جدا  از  پس و  شود می جدا بزرگ  شاخ  پایین از فوقانی   تیروئید 

  ممکن موارد   از خیلی  در  .دید   خواهیم ادامه در  که   دارد نیز  variation  سری یک شریان این  .میکند  حرکت

 .شود  جدا مشترک کاروتید  شریان شدن شاخه  دو   محل از شریان این است

 و posterior  شاخه 2 به  تیروئید  غده به  رسیدن و  پایین سمت به  حرکت  از  بعد  فوقانی تیروئید  شریان

anterior شاخه که   شود می تقسیم  anterior از خود  همنام شریان با و  گیرد   می  قرار  تیروئید  غده جلو  در  

  شریان  با و  رود می تیروئید  غده  عقبی سمت به هم posterior  شاخه .دهد   می آناستوموز مقابل سمت

Inferior thyroid دهد  می  آناستوموز. 

  بزرگ  شاخ نوک  مقابل در  شریان این . رود می  زبان  سمت به که است  .Lingual a شریان بعدی، شریان

  عمق  از کاروتید  مثلث  بالای در  و  شود  می جدا (.Ext. Carotid a) خارجی کاروتید   شریان از Hyoid استخوان

 .شود می  زبان وارد و  رود  می زبان سمت به   .Hyoglossus m عضله

  سمت به مایل  شکل به شود  می  جدا Hyoid استخوان بزرگ  شاخ  بالای در  که  است   .Facial a  بعدی، شریان

  تنه تحتانی  کناره   کنید  دقت  اگر. میکند  پیدا عبور  Submandibular gland بزاقی غده  عمق از  و رود  می بالا

  قرار  Masseter عضله جلویی کنار  در  شریان این واقع   در  شود می  صورت وارد   و میزند  دور   را مندیبل  استخوان

 .میدهد   صورت به  را  هایی شاخه سپس  و  میگیرد

  از کاروتید  مثلث  در  باریک خیلی  شریان یک  واقع   در  که  است  .Ascending pharyngeal a  بعدی، شریان

  Post.branchesءجز  یعنی است شریان عقبی  سطح های شاخه  ءجز و  شود  می جدا خارجی کاروتید  شریان

  قاعده به   وقتی رود  می  بالا جمجمه تا حلق  خارجی دیواره یا  طرفی دیواره در   عمودی شکل به  شریان این. هست

  این  در.  شود  می سر کاسه  وارد  Hypoglossal foramen  یا Lacerum foramen طریق از رسید  جمجمه

.  دهد  می  میانی  گوش   و  نرم  کام  ای،  مهره  جلو  عضلات حلق،  برای جانبی های  شاخه کند  می   طی که   مسیری

  های  شاخه واقع   در  و  شود  می گفته  .Inferior tympanic a آن به  دهد  می  میانی گوش  برای  که   ای شاخه
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 .دهد  می  خودش   مجاور  عناصر برای  متعددی 

  عقبی سطح از  واقع در  که  هست  .Occipital a  شریان است،Post .branches  ء جز که   بعدی شریان

  ابتدا بسنجیم، .Stylohyoid m  عضله به نسبت را آن  موقعیت اگر  و  شود می  جدا .Ext. Carotid a شریان

  در  که   آید  می mastoid   زائده راس  سمت به  عضله عمق در  سپس و  دارد   قرار استیلوهایوئید  عضله پایین در

داخل  در  و  گیرد می  قرار C1 یعنی گردنی   مهره  اولین  عرضی  زائده  و mastoid process راس  بین واقع 

occipital groove  پشت ناحیه  پوست اکسیپیتال ناحیه در  و  شود می  اکسیپیتال ناحیه  وارد   و  گیرد  می قرار  

و    .Stylohyoid m.  ،post belly of Digastric mمثل   عضلات  سری  کی  و سر

Sternocleidomastoid m. استرنوکلیدوماستوئید  عضله عمق در چون  کند  می  رسانی  خون را (SCM )  قرار

 .کند   می  رسانی خون  را گوش  لاله  همچنین  و  میگیرد

خلفی بطن یا عقبی  بطن  بالای  در است .Post. Auricular a هست، خلفی  های  شاخهء جز که   بعدی شریان

  بریدگی داخل  در  و  میرود عقب  و  بالا سمت به شود می  جدا خارجی کاروتید  شریان از  .Digastric m عضله

  شاخه سه  به نهایت در  و  رود  می  عقب  سمت به و  گیرد می قرار  mastoid زائده  و  خارجی گوش  مجرای بین

  خونرسانی که  auricular branchو  stylomastoid branch.   ،occipital branchشود :  می  تقسیم 

 .مجاور عضلات  همچنین  و  Parotid gland  جمله از  دارد  عهده  بر را  نواحی سری  یک

 Superficialها  شریان این  از یکی  که بینیم  می   را خارجی کاروتید  شریان  انتهایی های  شاخه نهایت در

temporal a. شریان  دیگری و  کند می رسانیخون  را  ناحیه این و  شود می  تمپورال  سطحی ناحیه وارد   که

Maxillary a. حفره وارد که Infratemporal  کند   می رسانی خون  را عمقی صورت  نواحی  و  شود می.

جایگاه دوشاخه شدن آن گردن مندیبل است.



 Med 99-A مثلث قدامی گردن 

 

Page | 11  

  و  .Common Carotid a شریان  دهد  می  نشان را کاروتید   غلاف به مربوط عناصر و  مجاورات  اسلاید  این در

Internal.jugular vein همچنین و  کنیم می   مشاهده محل  این  در را  Ext. Carotid a.  که هایی  شاخه و  

  پیدا عبور کاروتید  غلاف روی  از که   بینیم  می را Hypoglossal nerve های  مجاورت .  شود می جدا آن  از

 .Sup .thyroid a شریان ناحیه  این در  و باشد   می ورید   و  شریان بین  که شود  می دیده واگ  عصب  و کند می 

. شود می  دیده   .Hyoglossal n  عصب همچنین و  شود  می جدا خارجی کاروتید   از که    .Lingual aو

  *Ansa cervicalis   بگیرد قرار  کاروتید  غلاف  ضخامت  یا  عمق در یا روی  میتواند . 
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  به  ها شاخه  رویم می جسد   سر وقتی   است ممکن که  است داده نشان variations سری یک هم اسلاید  این در

                      شریان ( عادی حالت) اوقات خیلی. نشوند  جدا Ext. Carotid شریان از گفتیم  که   نظمی این

Sup. Thyroid a.   از ها وقت   بعضی اما میشود  جدا خارجی کاروتید  شریان از Common. Carotid a. جدا 

  جدا.Facial a  و .Lingual a  شریان آن  از  و باشیم  داشته  Lingofacial نام به   مشترک تنه   یک . یاشودمی 

   .شود
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  گردن و  سر  ورید   ترین عریض  واقع   در  که باشد  می  Int.Jugular vein  کاروتید   غلاف محتویات از دیگر  یکی

   از  9،10،11 مغزی اعصاب همراه  به  دارد   قرار مغز   قاعده در  که   Jugular foramen سوراخ  از  که است

  ژوگولار ورید  به  تبدیل  ادامه  در  که است  Sigmoid sinus  ادامه در  ورید  این یعنی  شود  می  خارج  جمجمه

   پایین سمت به  گردن   در  و  دارد   قرار  کاروتید  غلاف  داخل  در  میشود گردن  وارد  که   جایی در . شود می  داخلی

  Subclavian vein  ورید  با طرف  هر  در  رسید  Sternoclavicular   (ST)مفصل پشت به   وقتی  آید  می

  چپ براکیوسفالیک ورید . کنند می  ایجاد  را  Brachiocephalic vein  ورید  شوند  می  یکی  هم با طرف همان

         یکی  هم  با دو هر  نهایت در  و  است راست براکیوسفالیک ورید   از تر  طویل  و  کند   طی را مسیری  یک باید 

 . کنند   می  ایجاد را Sup. vena cava  و  شوند  می

    

 های ورید   گردن داخل  در  و  میکند  دریافت  را Inf. petrosal sinus  مغز داخل  در   داخلی  ژوگولار ورید 

Pharyngeal veins   ،Facial vein  ،Lingual vein    وSup/Mid Thyroid veins  موارد بیشتر  در و  

  وارد  گردن  و  صورت ناحیه   های ورید  بیشتر واقع در  پس. شود ورید   این وارد   Occipital vein  است ممکن

                                                                                                          .شوند  می   داخلی  ژوگولار ورید 



مثلث قدامی گردن  Med 99-A

Page | 14 

 Superior/Inferiorها این  به واقع  در  که داریم  اتساع  حالت دو   داخلی  ژوگولار ورید   پایین و  بالا قسمت در

bulb   شود  می  گفته.        

 دولتی  دریچه  آن  به  که   داریم ایدریچه  یک  شودمی  یک براکیوسفال ورید   وارد داخلی  ژوگولار ورید  که   جایی در

(Bicuspid valve)   ورید   وارد هست براکیوسفالیک ورید  در  که   خونی دهد نمی  اجازه دریچه  این. گویند می

      .شود داده  برگشت سر  ناحیه سمت به   و شود  داخلی  ژوگولار 

 Sup/Mid Thyroid veinsولی میشود   تخلیه داخلی  ژوگولار  ورید   به Inf. Thyroid vein   ورید  به

 .میشود  تخلیه  یک براکیوسفال ورید   دو اتصال محل  یا چپ یک براکیوسفال

که Sup.bulb ان در سوراخ ژوگولار یک 
فوسا به همین اسم ایجاد میکند که یعنى ژوگولار فوسا
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